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I 1 gens ]
OHepreTHYecKa No 1 cs
Macca nopuuu || ITumessie BelecTsa s UEHHOCTh, |BUTaMUHBL MpuHepasbHble BEIEeCTBa = Penert OPHHE
_— Typsl | peuentyp
mmsoz NUIy, HauMeHOBaHue Oyrona Benku, r Kupsl, r Vrnesonsl, r Bl1, Mmr _ C,mr | A, Mr E, Mmr _ Ca, M _ Mg, Mr P, Mr Fe, Mmr 5
3aBTpax d
OMJIET HATYPAJIBHBIN 200 40 40 3 465 0,1 0,6 0,2 4.8 164.5 23,3 2557 2.4 212 2011
NKPA KABAUYKOBA I KOHCEPBUPOBAHHA 50 1 3 6 60 0 3,5 0,1 0 20,5 7.5 18,5 0,7 73 2008
AU C JIMMOHOM 210 0.4 0 15 60 0,1 1,3 0 0 24,7 10,7 14,1 1.4 377 2011
XJIEB ITIEHWYHbIMN 40 3,1 11 19 82 0,2 0 0 0,8 9,2 13,2 33,6 0,8 Il/p 2008
WToro 3a NpUeM IMHUIILH: 500 44.5 54 43 667 0.4 5.4 0,3 5.6 218.9 54,7 321,9 5,3
O6exn
CAJIAT BATAMVHHbIA 100 2 12 9 95 0 12,4 0 1,8 35 10,5 19,6 0,6 49 2008
CVYTI KAPTO®EJIbHBIN C FOFOBbIMU 250 5 5 16 148 0,2 0.6 0 2 33.8 23.3 90,4 1.8 102 2008
KOTJIETA U3 I'OBSAIVHbBL 100 22 34 12 312 0 0 0 52 36 454 253,8 4.4 268 2008
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C MACJIOM 150 5 5 26 168 0.1 0 0 1,9 24.1 12,7 66,7 1,5 309 2011
COK ®PYKTOBBIM (SIJJOYHbIN) 200 0 0 32 132 0 0 0 0 0 0 0 0 349 2008
XJIEB NIIEHUYHLIA 20 1,5 5 10 41 0 0 0 0,4 4.6 6.6 16,8 0,4 I/p 2008
XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8.5 40,8 0 0 0 0.4 3.6 3.8 17.4 0,8 Il/p 2008
HTOro 3a MpHeM IMHUILLHU: 840 36.8 61,2 113,5 936.8 0.3 13 0 11,7 1371 1023 464,7 9.5
TloanHuK
BYJIOUKA TOMAIIITHAA 100 7 24 43 318 0,12 0 0,09 0,9 15 9 56 0,7 424 2008
YAU C CAXAPOM 200 0 0 15 60 0 0,2 0 0 221,3 23,5 1613 0,2 376 2008
WTOro 3a npueM NUILIK: 300 7 24 58 378 0,12 0.2 0,09 0,9 236.3 32,5 2173 0,9
Bcero 3a JeHb: 1640 88,3 1392 214,5 1981.,8 0,82 18,6 0,39 18,2 5923 189,5 1003,9 15,7




2 ieHb

IlumeBsle BELIECTBA ButaMuHb MuHepajbHbIe BEIECTBa
OHepreTH-
TlpueM numy, HauMEHOBaHuUE Omona Macca nopuuu yeckas Mepienes-| Chnprak
Benku, r XKups, r | Yrneson bL, ¢ I— Bl1, Mmr C, mr A, Mr E, Mr Ca, Mr Mg, Mr P, Mr Fe, Mr Typsl | peuentyp
3aBTpak
XJIEB 40 3 11 19 82 0 0 0 0 0 0 0 0 420 1996
KAIIIA MAHHA SI MOJIOYHA 5L C MACJIOM
50 10 2 38 0,13 103,6
CIIMBOUHBIM 2 298 0 0,13 ,1 1 11 17 K 0,4 181 2008
KO®ENHBIA HAITMTTOK C MOJIOKOM 200 6 5 15 100 0 0,1 0 0 1133 16.8 87.6 0.3 379 2011
MACIJIO CJIMBOYHOE 10 0 7 0 66 14
CBIP 10 0 0 9 36 15
TOro 3a MpueM MUILK: 510 19 25 81 582 0 0,23 0.13 1 1243 33.8 191.2 0.7
Ooen
BOPIL 13 CBEXXEH KAITYCTBI CO 5
= 2 1 9 0 03

CMETAHOI 50 1 1 0 0,6 0 2,1 20,1 44 9,1 0,1 82 2011
TUIOB W3 TOBAIWMHBIL 250 50 18 43 536 0,13 0.8 0 4 20.5 58 280 32 265 2008
[IOMUIOPLL COJIEHBIE 100 1 0 3 20 0 0 0 0 0 0 0 0 70 2008
KOMIIOT N3 CBEXXMX SIBJIOK C

2 0,2 0,2 27 4 0 2
BUTAMUHOM "C" 00 , , 1 11 1,6 0 0,3 132 44 4 0,8 34 2008
XJIEB ITNIEHNYHbIN 20 1 5 9 41 0 0 0 0.6 6.9 9.9 25.2 0.6 I/p 2008
XJIEB PX)KAHOU 20 1.3 0.2 8.5 40.8 0 0 0 0.4 3.6 3.8 17.4 0.8 Il/p 2008
Wtoro 3a npueM MULILM: 840 54.5 324 100.6 854.8 0,13 3 0 74 64.3 80.5 335.7 5.5

TXoagHuK

TIEYEHLE JIEHUHI PAJICKOE 100 7 40 42 191 0.1 0 0 0 21.8 15 67.5 1,6 449 2008
YA C CAXAPOM 200 0.2 0 15.1 60.7 0 0 0 0 13.4 6.2 82 0.8 376 2008
AToro 3a npueM NUILH: 300 7.2 40 57.1 251.7 0.1 0 0 0 352 21.2 75.7 24
Bcero 3a ieHb: 1650 80.7 97.4 238.7 1688.5 0.23 323 0,13 8.4 223 8 1355 602.6 8.6




| 3 Jlens ]
TIumeBsle BEWECTBA QHEpLETH- ButamuHb MruHepalbHbIe BEIECTBa Ne penen-| Coopmuk
IIpuem nuiy, HauMeHoBanue 6mona Macca nopuus yeckas Typsl | pemenTyp
BelkH, T | XKuperr | Yrueson st r |uennocte, kkanj Bl mr ] Cvr JAwMr] Ewr Ca, M [ Mg wmr | Powr | Femr
3aBTpaK
BYTEPEPOJI TOPSTY MU C CBHIPOM 220 36 35 52.2. 659 0.23 0.23 0 0.23 243.1 54.1 2933 32 7 2008
STULIA BAPEHBIE 80 20 8 0.3 126 0 0 0.1 0.8 19.9 43 69.6 0.9 209 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 7 3 17 118 0 0 0 0 20 17.5 31.1 0.8 382 2008
Htoro 3a mpuem IHLIE: 500 63 46 69.5 903 0.23 0.23 0.1 1.03 283 759 394 49
Ooen
CAJIAT U3 KBAINEHOUW KAITYCTBI 100 1 10 8 85 0 14.6 0 1.3 234 7.8 152 03 47 2011
CVII KAPTO®EJILHBIU C KPYIION 250 1 5 12 86 0 0.2 0 0.2 16.8 114 60.9 0.6 101 2008
PKAPKOE ITO-IOMAINTHEMY 250 42 33 23 370 0 0.6 0 33 18 25.6 186.7 2.5 259 2008
KOMIIOT 13 CMECH CYXO®PYKTOB C
BUTAMHHOM "C" 200 0 0 31 132 0 0 0 0 85 1,8 0 0 349 2008
XJIEB IMIEHWYHbIM 20 1 5 9 41 0 0 0 0.6 6.9 9.9 252 0.6 II/p 2008
XJIEB P2XKAHOU 20 1.3 0.2 8.5 40.8 0 0 0 04 3.6 38 17.4 0.8 Il/p 2008
Htoro 3a NpueM IMUIILH: 840 463 532 91.5 754.8 0 154 0 5.8 772 60.3 305.4 4.8
TlonxHuK
[PIHUK 50 3 10 31 190 0.1 0 0.1 0.5 253 9.6 63.9 0,6 453 2001
YAH C CAXAPOM 200 0 0 15.1 60.7 0 0 0 0 134 6.2 82 0.8 376 2008
SIBJIOKO 100 0 0 10 46 0 15 0 0.9 24 12 16.5 33 338 2008
Htoro 3a mpueM NULILH: 350 3 10 56.1 296.7 0.1 15 0.1 1.4 62.7 27.8 88.6 47
Bcero 3a 1€Hb: 1690 112,3 109,2 217 .1 1954,5 0,33 30,63 0,2 8,23 4229 164 788 14,4




j 4 neHb
Omepreta- Buramu e C6opHux
Ilpuem nuIny, HanMEHOBaHUE Oroxa Macca nopuuu IIumeBsie BEMECTBA geckast i MuHepaibHbIE BEMECTBA peuen- uanwg
LEHHOCTH, TypHl
KKaJI
Benxu, r _ JKupsl, r _Sﬁnth B, T B1, mr _ C, Mr _ A, Mr _ E, Mmr Ca, Mr _ Mg, Mr _ P, Mmr _ Fe, Mr
CEIP 10 4.6 1 1 36 0 0,1 0,1 0,1 176 7 100 0,2 15 2008
MACJIO (ITIOPLIISAMI) 10 3 11 19 82 0 0 0,1 0,2 1,2 0 1,9 0 14 2011
XJIEB HINEHUYHBIN 40 0 0 15 60 0,1 0 0 0,8 9,2 13,2 33,6 0,8 Il/p 2008
YAH C CAXAPOM 210 37 22 65 522 0 0 0 0 15 6,7 10,6 0,9 376 2007
3AITEKAHKA TBOP..MOPKOB,CO CI'Y 240 8,2 11,7 40,9 300,4
52,8 457 140,9 1000,4 0,1 0,1 0,2 1,1 201,4 26,9 146,1 1,9
|¥iroro 3a mprem mummm: 510 105,6 914 281.,8 2000,8 0,2 0,2 0.4 2,2 402,8 53.8 2922 3,8
Ooden

CAJIAT 13 CBEKJIBI C CbIPOM 1

YECHOKOM _ 100 8 14 7 131 0 14,6 0 1,3 234 7.8 15,2 03 50 2011
PACCOJIbHUK JIEHUHI PAJICKHHM CO

CMETAHOM 250 2 10 11 107 0 0,2 0 0,4 21,8 9,2 65,7 0,6 96 2008
Y JAILL 100 29 21 2 221 0,1 0,9 0 33 12,2 18,3 135,6 1,9 260 2008
KAIIIA TPEUHEB A PACCBIITYATAS 150 8 8 38 243 0,2 0 0 5,1 23,6 135,7 201.9 4,7 302 2008
KHUCEJIb INIOJOBO-ATOTHBIM C

BUTAMUHOM "C" 200 0 0 22 113 0 0 0 0 11,6 1,9 43 0 350 2008
XJIEB MIEHWYHBIA 20 1 5 9 41 0 0 0 0,6 6.9 9.9 25,2 0,6 I1/p 2008

XJIEB PXKAHOU 20 1.3 0,2 8.5 40,8 0 0 0 0.4 3,6 3,8 17,4 0,8 I1/p 2008

HTOro 3a IpUeM IIFIIIH: 840 49,3 58,2 97.5 896.8 0.3 15,7 0 11,1 103,1 186.6 4653 8.9

TloJnHHK

TTPOXXKU ITEYEHBIE 13 "

JPOYOKEBOT'O TECTA C KYPAT oit 100 6 5 36 196 0,1 0,3 0,1 0,3 414 243 69,6 1 406 2011

YAH C CAXAPOM 200 0 0 15 60 0 0.2 0 0 2213 23.5 161.3 0,2 376 2008

HToro 3a npyueM IMAIIM: 300 6 5 51 256 0,1 0,5 0,1 0.3 262.7 47.8 230,9 1,2

Bcero 3a IEHb: 1650 160,9 154,6 430,3 3153,6 0,6 16,4 0,5 13,6 768.,6 2882 988.4 13,9




5 lenn
Tipmess Mmp, EAUMEHOBINHE G0 e Inmessie BemecTsa Smeprera- BuraMHHbI MuHepaTbHbIE BEIIECTBa Ne
gecKas N C6opHHuK
peren-
LEHHOCTD, B peuentyp
3aBTpak Benxu, r Xupsy, r | Yroeson i, T e Bl,mr | C,mr |A,Mr| E,Mr Ca, Mr Mg, Mmr P,mr | Fe, Mr
]
HNKPA KABAUKOBASL 40 1,2 2 5 53 0 1,6 0 0,5 7.2 7.6 223 0.3 73 2011
MAKAPOHBI OTBAPHLIE C ChIPOM 210 21 16 34 350 0,1 0 0 1.7 22,8 11,8 60.9 1.5 204 2011
JAU C MOJIOKOM 215 2 1 16,2 81 0 0,2 0 0 123,2 20,2 89.4 1.4 378 2011
XJIEB [MIEHWYHBIA 40 3,1 11 19 82 0,1 0 0 0.8 9,2 13,2 33,6 0,8 /p 2008
HToro 3a mpreM IFIIH: 505 27.3 30 74,2 566 0.2 1.8 0 3 162.4 52.8 206,2 4
BHHEI' PET OBOILLIHOX 100 1 20 7 125 0 0 0 1.5 3.3 0,2 0,8 0 67 2011
CVII C PhIBHBIMI ®PUKAJTEJIbBKAMHI 250 2 5 15 106 0 0,2 0 0,1 13.8 4.8 9.4 0,1 106 2011
JIEHUBBIA TOJIYBEILL 100 10 5 10 113 0.1 0 0 0.3 15 23,1 128.4 1,9 287 1997
ITIOPE KAPTO®EJIBHOE 150 3 9 17 172 0 0 0 0,1 28.2 2.9 18.9 0 128 2011
KOMIIOT U3 SITOZ1 200 0 0 27 114 0 0.3 0 0 18,3 23 18,7 0,7 342
XJIEB ILIEHWUYHBIA 20 1 5 9 41 0 0 0 0.6 6.9 9.9 25,2 0,6 2008
XJIEB PXKAHOU 20 1.3 0,2 8.5 40,8 0 0 0 0.4 3,6 3,8 17,4 0,8 2008
HToro 3a mpreM DUIIH: 840 18,3 442 93,5 711,8 0,1 0,5 0 3 89.1 67.7 218.8 4,1
IoJaHuK
TIPSIHUK 50 3 10 31 190 0 0 0 0 6.9 10,2 26,7 0,6 453 2008
SIBJIOKO 100 0,6 0,6 10 46 0 15 0 0.9 24 12 16,5 3,3 338 2008
YAU C CAXAPOM 200 0 0 15 60 0 0.2 0 0 2213 23,5 161,3 0,2 376 2008
HTtoro 3a npyeM IHII: 350 3.6 10.6 56 296 0 15,2 0 0.9 2522 45,7 204.5 4.1
Bcero 3a fieHb: 1695 49,2 84,8 223,7 1573,8 0,3 17,5 0 6,9 503,7 166,2 629,5 12,2




| 6 nens ]
IuimeBkie BELIECTBA UHMMMH_\T Buramunsl MuHepaibHble BELECTBa Ne peuen-| C60pHUK
IMpuem nuiy, HauMeHoOBaHKE Omona Macca nopuusu —— Typsl | peuentyp
benku, r P KupsL © | VriesonsL r Bl. Mmr | c, Mr | A mr _ E. Mr Ca, Mr | Mg mr | P.mr | Fe mr
KAIIIA MOJIOYHASL C XJIOITbAMUA
OBCSIHBIMY [EPKY JIEC 250 13 20 50 397 0 0,1 0,1 0,2 188,7 21,6 162,3 1,2 173 2008
XJIEB IMIEHUYHLIA 40 3 11 19 82 0 0 0,1 0.8 19.9 43 69.6 0.9 173 2011
KAKAO C MOJIOKOM 210 7 3 17 118 0 0.1 0 0 1149 27.5 100,4 0.9 382 2008
TOro 3a MpueM MUIIM: 500 23 34 86 597 0 0,2 0.2 1 323.5 53.4 3323 3
Oden
CVILJIAIIIIA TOMAIITHAA 250 3 10 11 115 0 9.7 0 0.2 46.2 16.7 80.4 1 113 2008
MICO TYIIEHOE 100 29 22 2 225 0 0 0 26 18 23 127 22 256 2011
KAITYCTA TYIIEHAS 150 3 10 10 115 10 0 0 4 139 2008
CAJIAT U3 COJIEHBIX OI'VPIIOB 100 0 5 2 59 0 0 0 0 0 0 0 0 21 2008
KOMIIOT U3 KYPATH 200 0 0 26 114 0 0.4 0.2 0 47.3 262 37 0.9 348 2008
XJIEB IMNEHWYHbLIN 20 1 5 8 41 0 0 0 0,6 6.9 99 252 0.6 2008
XJIEB PXKAHOU 20 1,3 0.2 8.5 40,8 0 0 0 0.4 3.6 3.8 17.4 0.8 2008
HTOro 3a NpueM MULIH: 840 37.3 522 67.5 709.8 0 10.1 0.2 31.2 122 79.6 287 253
IloJaHuK
BATPVIIIKA C [IOBHUUJIOM 100 16 4 38 280 0 0 0 0 6.9 10,2 26.7 0.6 410 2008
YAVIC CAXAPOM 200 0 0 15 60 0.1 1.4 0.1 0 240 28 190 0 376 2008
HiToro 3a NpueM MULIK: 300 16 4 53 340 0,1 1.4 0.1 0 2469 382 216.7 0.6
Bcero 3a JeHb: 1640 76.3 90,2 206.5 1646.8 0.1 11.7 0.5 322 692 .4 171.2 836 289




7 neHb \_
TTpuem mamw, HAMMCHOBaHHE 602 Macca nopumu IInmepsie BemecTBa Onepreru- BuTaMuHbI MuHepalbHbIE BELIECTBA Ne CoopHuk
Bem, r]  JKupsr, r| Yrioeson b1, qecKas Bl,mr] C wmr| A mr|E, Mr Ca,mr] Mg, mr] P, mr| Fe, mr| penen- | pene
3asBTpak
CBIPHUKH CO CT YIILMOJIOKOM 245 57 31 48 551 0 0,2 0,1 18 129 22 189 0,9 219 2011
XJIEB IMUEHUYHBIA 40 3 11 19 82 0 0 0 0 0 0 0 0
YAU C MOJIOKOM 215 2 1 16,2 81 0 0,2 0 0 123,2 20,2 89.4 14 378 2011
Toro 3a npreM IHIIH: 500 62 43 83,2 714 0 0,4 0,1 0 2522 42,2 2784 2,3
Qobenx
CAJIAT OI'VPEIL KOHC.JIVK 100 0 1 3 59 0 1,2 0 2,1 5 3,3 4.9 0,2 21 2008
CVII 13 OBOILLEN C ®ACOJBIO 250 1 9,5 9 95 0 0,7 0 0,3 17,9 8,6 52,7 0,6 99 2008
IMEYEHbB [10-CTPOI' OHOBCKH 100 30 16,9 3 171 0,3 19,5 9,2 6,9 15,3 21,6 372,8 ] 255 2008
mwwm CMETAHHBIM C TOMATOM 50 09 3 3.9 474 0 09 | o] o1 133 41 123 | o1 | 331 | 20m
MAKAPOHHBIE U3OEJIVSI OTBAPHEBIE 150 5 5 26 168 0,15 0 0 1,95 24,7 12,4 67,5 1,65 309 2008
KOMIIOT 13 INIOJ0B
KOLCEPBHPOBAHHbIX 200 0 0 32 133 0 0 0 0 54 12 0 0 347 2011
XJIEB HNIUEHWYHBIA 20 1 6 8 41 0 0 0 0,6 6,9 9,9 25.2 0,6 2008
XJIEB PXKAHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0.4 3,6 3,8 17,4 0,8 2008
Toro 3a npyeM IHIIH: 890 39,2 41,6 93,4 755,2 0,45 22,3 9,2 12,35 92,1 64,9 552,8 | 12,25
JUGR TS

IIAPJIOTKA C 15JIOKOM 100 5 5 38 208 0 0 0 0,3 15,1 52 30,6 0,3 456 2008
YJAU C CAXAPOM 200 0 0 15 60 0 0,2 0 0 221.3 23,5 161,3 0,2 376 2008

2008
VToro 3a npreM IALIH: 300 5 5 53 268 0 0,2 0 0,3 236,4 28,7 191,9 0,5
Bcero 3a 1eHb: 1690 106,2 89,6 229,6 1737,2 0,45 22,9 9,3 12,65 580,7 135,8 1023,1 | 15,05




| 8 nenn |
IpreM vy, HaMMEHOBaHHUE Omoaa Macca nopumu ITumeBrie BemecTBa OHepreru- BuTaMuHEBL MuHepaTbHBIE BEIECTBa No
geckast - C6oprux
Benxy, r XKupsr, r | Yruesoapl, r| LDEHHOCTS, Bl,Mmr | Cmr |A,Mr| E,mMr Ca, MT Mg, Mr P,mr | Fe, Mmr il peuenryp
S TYpHI

250 8 4 17 150 0 0.3 0,15 2,7 193,5 34 24,1 1,35 120 2008
MACJIO CJIMBOYHOE: ! 10 0,4 7 0 66 0 0 0 0 7,4 4,1 5,6 0 14 2011
XJIEB IINEHNYHBIY < 40 3 11 19 82 0 0 0 0 6.9 10,2 26,7 0,6 2008
JAU C MOJIOKOM 210 2 1 16 81 0 0 0 0 13,4 6,2 8,2 0,8 238 2008
HToro 3a npreM IAIH: 510 13,4 23 52 379 0 0,3 0,15 2,7 221,22 54,5 64,6 2,75

Oo6en
CAJIAT KAPTO®.C I'OPOILIIKOM 100 1 6 9 99 0 19,2 0 1,7 6,6 3,3 9,6 0,1 42 2011
1111 U3 KBAILIEHOM KAITYCTBI CO
CMETAHOIA 250 1 4 8 89 0 8 0 0,2 48,1 17 68,4 0,9 88 2008
PBLIGA 3AITEYEH.B CMET.COYCE 100 21 11 4 123 0,1 0,2 0 2.5 21 25,1 127,2 1,1 229 2008
COYC MOJIOYHBIM Ne 368 30 0,9 3,1 3,1 43,5 0 0 0 0,1 17,8 2,4 15,1 0 328 2008
I[TIOPE KAPTO®EJIbHOE 150 3 9 17 172 0,1 0 0,1 0.5 10,7 31,6 96,1 0,6 128 2008
KOMIIOT U3 KYPAT'U 200 0 0 26 114 0 0,3 0,1 0 40,1 21,4 30,4 0,7 114 2008
XJIEB MIEHUYHBIN 20 1 6 9 41 0 0 0 0,6 6,9 9,9 25,2 0,6 2008
XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0.4 3,6 3,8 17,4 0,8 2008
Toro 3a npyeM IHINK: 870 29,2 39,3 84,6 7223 0,2 27,7 0,2 6 154,8 114,5 389.4 4.8
IHoaauuk
TAILILA NIKOJIbHAS 2BAPUAHT 50 16 11 14 149 0,1 0 0 0 83 6,8 37.5 0,6 413 2008
SABJIOKO 100 0 0 9 46 0 15 0 0,9 24 12 16,5 3,3 338 2008
KUCEJIb SITOOHBIA 200 0 0 24 114 0 0 0 0 11,6 1,9 43 0 350 2008
2008

HTOro 3a npueM IInU: 350 16 11 47 309 0,1 15 0 0,9 439 20,7 583 3,9
Bcero 3a 1eHs: 1730 58,6 73.3 183.,6 1410,3 0,3 43 0,35 9,6 419,9 189,7 5123 | 11,45




9 neHn

TTumeBsle BEmECTBa Duepreru- BuraMusb MuHepajbHbIE BEIECTBA %
TIpuem nvmy, HAMMEHOBAHUE OO Macca nopuu Heckad wnnmn- L.Gopuue
z Benku, r . XKupsl, r| Yraesogp:, r | LEHHOCTB, B1, mr C,mr| A, Mr E, Mr Ca, Mmr Mg, Mmr P, mr| Fe, mr i penentyp
KKai

3aBTpak
KAIIIA ITIIEHHA ST MOJIOYHAS C
MACJIOM CIMBOYHBIM 250 10 5 55 307 0,2 0,1 0 1,1 90,3 37,2 136,3 1,1 182 2008
ChIP (ITIOPLISIMID) 10 4 1 1 36 0 0,1 0,1 0,1 176 7 100 0,2 15 2008
MACJIO (TIOPLIMIAMM) 10 0 7 0 66 0 0 0,1 0,2 1,2 0 1,9 0 14 2011
KO®ENHBIM HAITHMTOK C MOJIOKOM 200 6 5 15 100 0 0,1 0 0 1133 16,8 87,2 0,3 379 2011
XJIEB MIIEHUYHBIA 40 3 11 19 82 0,1 0 0 0,8 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
HTOro 3a mpueM IHIIH: 510 23 29 90 591 0,3 0,3 0,2 2.2 390 74,2 359 2.4

Ooen

CAJIAT OBOIIHOM C SBJJOKOM 100 1 0 7 35 0 0 0 1,3 4,1 0,3 0,9 0 56 2011
CVII KAPTO®EJIHBIA KIIELTKAMU 250 4 7 18 144 0 0,2 0 0.4 21,3 9 64,6 0,6 108 2008
KOTJIETA MSICHASL 100 22 34 12 312 0,1 0,5 0 0 23,4 48,9 136,4 0,6 268 2004
PLIC OTBAPHOH 150 3 5 36 209 0 0 0 0,1 30,8 3 19,5 0 304 2011
KUCEJIb U3 SATOJ1 200 0 0 22 113 0,01 13 0 0,1 8 3 5 0 350 2008
XJIEB IMIEHAYHBIA 20 1 5 9 41 0 0 0 0,6 6,9 9,9 25,2 0,6 2008
XJIEB PXKAHOU 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0.4 3,6 3,8 17,4 0,8 2008
HToro 3a mpueM IAIIH: 840 323 51,2 112,5 894.,8 0,11 13,7 0 2,9 98,1 77.9 269 2,6

TloapHuk
BYJIOUYKA "TBOPOXHAA" 100 18 7 38 262 0 0 0 0,4 35,2 9,2 68 0,5 440 2008
YAU C CAXAPOM 200 0 0 15 60 0 0,2 0 0 2213 23,5 161,3 0,2 376 2008
HToro 3a mpreM IUIIH: 300 18 7 53 322 0 0,2 0 0,4 256,5 32,7 2293 0,7
Bcero 3a IeHb: 1650 73,3 87,2 255.,5 1807.,8 0,41 14,2 0,2 5,5 744.,6 184.8 8573 5,7




10 nenn
IImmeBsie BEMECTBA Buramuss! MuHeparbHbIE BEIECTBA
OHepreTH- N
IIpuem nuinu, HAaNMEeHOBaHUE Omoaa Macca nopruu R vnnmm- Cloprux
> Benxu, r XKupsr, r | YrueBox b1, r| UEHHOCTD, Bl,Mmr | CMr |A,Mr| E mr Ca, Mr Mn, mr P,mr | Fe, mMr - peuenryp
KKaJI

3aBTpak
OMJIET C ChIPOM, MACJIOM CJIVB. 200 46 36 3 463 0,1 0,2 0,5 2,7 349,1 32 380,8 2,9 211 2008
HMKPA KAFAUKOBASL
KOHCEPBHPOBAEIHAST 50 1 2 5 66 0 2,1 0,1 0 12,3 45 11,1 0,2 73 2008
JAM C MOJIOKOM 215 2 1 16 81 0 0 0 0 13,4 6,2 8,2 0,8 376 2008
XJIEB INEHUYHBIN 40 3,1 11 19 82 0,1 0 0 0,8 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
HToro 3a npreM IAIy: 505 52,1 50 43 692 0,2 2,3 0,6 3,5 384 55,9 4337 4,7

Ooex

CAJIAT KAPTO®,C OI'YPLIOM 100 0 0 9 164 0 0 0 1,3 0 0 0,1 0 39 2011
CVII KAPTO®EJILHBIM C
MSICH.®PUKATEJIbKAMU 250 2 6 15 106 0 0,7 0,2 0,4 25,6 12,1 59,5 0,7 104 2008
KOTJIETA PbIGHA 51 100 16 12 12 150 0 0 0 0,4 30,4 17,4 119,1 1,7 234 2011
KAIIIA TPEUHEBAJSI PACCBIITYATASL 150 8 8 38 206 0,03 0 0,03 0,3 11 26 78 0,6 302 2008
KOMIIOT U3 KOHC. IUIOI0OB 200 0,2 0,2 32 133 0,01 2 0 0,1 7 4 4 1 347 2008
XJIEB INUEHUYHBIN 20 1 5 9 41 0 0 0 0,6 6,9 9.9 25,2 0,6 2008
XJIEB PXKAHOU 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 3,8 17,4 0,8 2008
Hrtoro 3a npueM NUInM: 840 28.5 31,4 1235 840.8 0,04 2,7 0,23 3.5 84,5 73,2 303.3 5.4

Ilonank
BATPVIIKA U3 JPOXOKEBOI'O TECTA 100 5,06 4,75 50,64 235,64 0,08 0,1 0,04 0,66 20,08 10,04 54,64 0,96 410 2008
KVICEJIb ST OJTHBIN 200 0 0 24 114 0 0 0 0 11,6 1,9 43 0 350 2008
HToro 3a npyeM IpImu: 300 5,06 4,75 74,64 349,64 0,08 0,1 0,04 0,66 31,68 11,94 58,94 0,96
Bcero 3a neHb: 1645 85,66 86,15 241,14 1882,44 0,32 5,1 0,87 7,66 500,18 141,04 795,94 | 11,06
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HUTOIo O NIPMMEPHOMY MEHIO

o &

JHEpIeTh-
yeckas
Hroro IMuimessie BemecTBa LEHHOCTS, K
Kan Buramuss!
Benxu, r| Kupsl, r <E§“,om B B1, mr C, Mr A, Mr E,mr |Camr |Mp, Mr P, Mr Fe, mr
Hroro 3a BeCb NEPHOL 1 041,10 1199,30 3 956,20 30 867,00 7,5 504.,9 15 188,1 | 9 328,60 3 563,80 14 607,10 2215
CpenHee 3HaYeHHe 32 IEPHO 52,05 59,96 197,81 1543,35 0,38 25.2 0,75 9.4 466,43 178,19 730,35 11,08
Conepxanue 0eIKOB, )KUPOB, vﬂuowonow B 13.49 34,97 51,54
MEHIO 32 IIepHoJ B %o OT KAIOPUHHOCTH
CYMMAPHBIE OB BEMBI BJIIOI IIO IPUEMAM HHUIIH (B TPAMMAX)
Bospacr nereit 3aBTpak Obex TlommHuk
1-5 KJIACC 467 791 311




